Hoffnung in Kriegstagebuchern. Vortrag in Ungarn H9n07.2011; Friederike Maier

Wenn nichts mehr bleibt - Hoffnung in Kriegstagebidern

Zusammenfassung:

Die Bedeutung von Hoffnung in Krisensituationenmsnens. Im vorliegenden Aufsatz wird der Frage
nachgegangen, wie Hoffnung charakterisiert ist wid sie in schweren Lebenssituationen zu Tage
tritt. Am autobiographischen Material deutscher &afcher aus dem Zweiten Weltkrieg werden
verschiedene Krisensituationen (verzweifeltes Waref den Ehepartner, Vertreibung aus der

Heimat, Gefangenschaft und Kriegseinsatz an dentroeleuchtet und auf Hoffnung hin befragt. An

Tagebuchausziigen wird die Bedeutung von Glaubeme(Bschaft und bewussten Strategien gegen

die Hoffnungslosigkeit deutlich.

l. Hinflhrung

1. Einleitung, Gedanken zu Hoffnung

Guten Morgen, ...

vielen Dank fur die freundliche BegrufRung. Ich &euich, dass Sie mich zu diesem
Kongress eingeladen haben und ich bei Ihnen Ulgefdeama der Hoffnung sprechen darf.
Aus dem weit entfernten Karlsruhe in Deutschlamditi hier nach Ungarn, nach
Nyiregyhaza gekommen. Fur mich ist dies ein Zeiakediir, dass uns die Hoffnung, im

Besonderen die christliche Hoffnung, weltweit vad®t und zusammen fuhrt!

»,Gegen alle Hoffnung hat er voll Hoffnung geglautidss er der Vater vieler Volker werde
..." heil3t es im Romerbrief Gber den Stammvater AbrahUm eine solche Hoffnung wider
alle Hoffnung wird es in den folgenden Ausfluhrungéer Tageblcher aus dem Zweiten
Weltkrieg oft gehen. Nicht immer — das werden $tb senken kdnnen — wird die Hoffnung
der Tagebuchschreiber zur freudigen Erfullung vaeAbraham. Unzéahlige Tagebuchseiten
sind mit Enttduschung und Bitterkeit geflllt. Unotctl, davon bin ich Uberzeugt, gibt es auch

in Schmerz und Enttduschung etwas tber die meokehtioffnung zu lernen.

Ich spreche heute Uber Hoffnung ,im Extremfall“giiltioffnung in &uRerster Bedrangnis.
Dabei ist Hoffnung aber eigentlich etwas, das eden Tag und im ganz normalen Alltag

begleitet. Jeder Gedanke an die Zukunft, jedar,mé ich den nachsten Tag oder den

1 vgl. die Dissertation: Maier, Friederike: Wenn itie mehr bleibt ... Hoffnung in Krisensituationen.
Eine pastoraltheologische Untersuchung anhand vagefluichern aus dem Zweiten Weltkrieg
(Studien zur Theologie und Praxis der SeelsorgeWeé)zburg 2008.
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nachsten Lebensabschnitt gestalte, ist von demidodf begleitet, dass es gut oder besser
werden moge.

Wenn ich hoffe, dann driuicke ich damit aus, dasetalas fur mich Bedeutsames wiinsche,
aber nicht sicher bin, ob ich es erreichen kanrnis&sir bewusst, dass es nicht allein oder
Uberhaupt nicht in meiner Hand liegt, es herbeiardii. Der hoffende Mensch fihlt sich auf
ein ,Drittes” angewiesen — auf die Hilfe andererf glinstige Umsténde, ein gutiges
Schicksal oder die Gnade GotfeBei Hoffnung geht es also weder um Zukunftsgeveish
noch um blinden Schicksalsglauben. Hoffnung bedeMt@glichkeiten zu erkennen und zu
ergreifen.

Auch ein Kongress wie dieser zum Thema ,PfarreleOate der Hoffnung“ tragt eine
Hoffnung in sich — auf gute Gemeinschaft hier unfiveichtige Impulse fur die Zukunft der
Kirche. Gestarkt mit guten Gedanken kénnte Hoffniimgins gleichsam zum Antrieb
werden, unser Leben und unsere christliche Genteafiszu gestalten und das Gegebene auf

eine als besser erkannte Zukunft hin zu tUbersteigen

Diese Kraft im Menschen wird oft zu wenig beachigst wenn im Alltag Angst und Sorgen
Uberwiegen, wenn sich Niedergeschlagenheit unddgpeessive Grundstimmung breit
machen, wird splrbar, dass Hoffnung verloren gegiaugf. Die Zukunft erscheint dann nicht
mehr offen und gestaltungsfahig, sondern dunkeluansichlossen. Das Gefuhl der
Hilflosigkeit herrscht vor. Fehlt aber die Hoffnyngird ein Mensch krank.

So machen gerade Krisenzeiten deutlich, wie lebmngndig Hoffnung ist!

2Vqgl. Ulich, Dieter: Psychologie der Hoffnung, iBeitschrift fiir personenzentrierte Psychologie und
Psychotherapie 3 (1984) 375-385, hier 376.
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2. Erster Zugang: Hoffnung im Tagebuch

Eine besonders schwere Zeit war sicherlich die deg Zweiten Weltkriegs. Millionen

Menschen wurden aus dem gewohnten Leben gerissgéraminLeib und Leben bedroht.
Unzahlige Menschen haben durch den Krieg ihre Heioral ihre familidren, sozialen

Beziehungen verloren.

Zur Bewaltigung ihrer Situation haben viele zu tSiifid Papier gegriffen. So auch Karin von

Ehrenkrook, die ihr Tagebuch mit folgenden Wortegibnt:

26.3.45

,Heute habe ich beschlossen Tagebuch zu fihrenpbbwh es niemals in meinem
Leben vorher getan habe. Aber dies ganze Ungliek,jetzt Gber uns gekommen ist,
will ich doch versuchen in kurzen Worten festza@maltNoch habe ich die Hoffnung
nicht aufgegeben, dafd ich noch mal gerettet werdkenoeine Lieben wiedersehe.”

Die 23-Jahrige beginnt Ende Marz 1945 ihr Tagebdeli.dem Boden eines Gefangnisses
kauernd, notiert sie ihre Gedanken in einem kleigtizblchlein — mit Bleistift und
winzigen Buchstaben, um sparsam mit dem wertvolRdatz umzugehen. Bei einem
Fluchtversuch aus ihrer Heimat in Ostpommern nmérilMutter wurde sie zusammen mit
Tausenden anderen von der russischen Roten Armeeolib und gefangen genommen.
Wenige Tage spater wird sie zusammen mit anderageju Frauen in einen Zug verladen —
den Geruchten zufolge sollen sie zu Aufbauarbeiterih Russland verschleppt werden.

Der Verzweiflung nah, dicht gedréngt im Zug, ohrehl&f, mit einem Minimum an Essen
und Trinken, fern von ihren Eltern, ihren Brudemmduhrem Freund Peter schreibt sie ihr

Tagebuch. Daraus noch zwei Eintrage:

31. Marz

Es wird immer schrecklicher. Man sieht langst wie &chwein aus. Waschen fallt fast
vollig flach. ...

Morgen ist Ostern! Vor einem Jahr war unsere Fagniium letzten Mal glicklich
zusammen. Und heute? Wulfard tot. Papa und Krafteicht auch. Mama und ich in
unendliches Ungliick gestirzt.

Gott, gib mir die Kraft, dies alles zu ertragenndeich will leben, weil ich liebe und
weil ich liebe, hoffe ich, so schwer es auch ist.

1. April
Ostersonntag! Immer noch in diesem schrecklichen Zu
Wir sind alle der Verzweiflung nah. Der Zug stestfden ganzen Tag. ...
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Die Verzweiflung und der Stumpfsinn werden imméRgr. Wir sind alle total erledigt.
Von dem Essen kann man nicht bestehen. Und mert Sol

Heute werden wir uns die 4. Nacht nicht hinlegenngin. Gestern hatten wir die erste
Tote im Zug. Wir haben fast alle Bauchschmerzeie.Beine schwellen an, weil man
nicht liegen kann.

Aber ich hoffe doch noch auf Gottes Hilfe, ,auddieNot schrei ich zu Dir, Herrgott
erhdr mein Flehen!®. Er schitze auch meine armetbtut

Im Tagebuch kann das ganze Elend ins Wort gebraetden. Damit wird zugleich gegen die

Verzweiflung angeschrieben.

Dieses Schreiben gegen die Verzweiflung féllt ben dlagebucheintrdgen von Karin

Ehrenkrook auf. Besonders bedriickenden Gedankegerfatumeist Aul3erungen, die den
dunklen Horizont wieder aufrei3en. Bei den gehoHEeriragen ist es ein Psalmvers oder ein
Stol3gebet zu Gott mit der Bitte um Hilfe und Kra#&h anderer Stelle gewinnt sie durch den
Gedanken an ihre Familie und ihren Freund Kraft ZDanchhalten. Sie schreibt in allem

Elend:

»Aber ich kdmpfedarum, mich nicht von dieser Verzweiflung unt&agein zu lassen.

Man muss nun Hoffnung haben, sonst wird man vetriirkd die Hoffnung, Peter und

alle Lieben doch nochmal wiederzusehen, wird mér idraft gebe, alles kommende
Schwere zu ertragen.”

Beim Lesen erlebt man diesen Kampf zwischen Verflwey und Mut mit. Wenn die
Waagschale auf einer Seite durch die seelischedllastsehr nach unten gedrickt wird, wird

in hdchster Not geschaut, was zum Ausgleich iraddere gelegt werden kann.

Anders als viele andere, die mit ihr waren, hatt@rilK das Glick, nicht nach Russland

verschleppt zu werden. Ende April 45 kommt die &intig:

30. April:
Das Wunder ist geschehen, man hat uns tatsachédayetassen. ...
Das Gefuhl kann ich gar nicht beschreiben. ...
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II. Die Quelle Tagebuch

1. Das Deutsche Tagebucharchiv
Das beeindruckende Tagebuch von Karin Ehrenkroakdefi sich im Deutschen
Tagebucharchiv in Emmendingen in Studdeutschland.

Deutsches Tagebucharchiv mit Sitz im alten Ratim&snmendingeh

Das Deutsche Tagebucharchiv (DTAyurde 1998 von der Emmendinger Biirgerin Frauke
von Troschke gegriindet und setzt sich zum Ziel,tstdgprachige autobiographische
Zeugnisse von Privatpersonen zu sammeln, zu aerhiviund sowohl der Wissenschatft als
auch der Allgemeinheit zugénglich zu machen.

Vorbild fur die Griindung des Archivs war das italsche ,Archivio Diaristico Nazionale* in
Pieve S. Stefano bei Arezzo, das seit 1985 besirtit mittlerweile Zehntausende von
Dokumenten gesammelt hat. Vergleichbare Archive gi#auch in Frankreich und Spanien.
Die inzwischen ibe8000 Dokumente umfassen vor allem Tagebucher, Iseoemerungen
und Briefe. Das alteste Dokument ist mehr als 2&lre] alt, die jungsten Selbstzeugnisse

reichen bis in die Gegenwart.

% Foto: Deutsches Tagebucharchiv Emmendingen, &.Sei
* Naheres zum Deutschen Tagebucharchiv unter ypa/tagebucharchiv.de/.
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Jungste Dokumente

Das Deutsche Tagebucharchiv gelangt durch Zeitutigsla durch Lesungen und
Ausstellungen ins offentliche Bewusstsein. Als [Eolgehen fast wodchentlich mehrere
Zusendungen privater Dokumente im Archiv ein. DiekDmente werden dann — meist von
Ehrenamtlichen — gelesen und systematisch erfasst.die Dokumente wird ein Vertrag
abgeschlossen, sodass sie fiir wissenschaftlicheckéweutzbar sind. Die professionelle
Archivierung, die Erstellung von Kopien und wenntigoTranskriptionen, die Einrichtung

einer Datenbank und die Recherchemdglichkeiten sradas Deutsche Tagebucharchiv zu
6
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einer einzigartigen Institution fir SelbstzeugnissBeutschland.

Auch Wissenschaftler aus ganz Europa und sogat/bassee sind inzwischen auf das DTA

aufmerksam geworden und betreiben Forschungen drenMaterials.

Studierende beim Forschen

Neben Tagebiichern, die von der Jugendzeit und leamiln Beruf oder Reisen handeln, hat
ein Grol3teil der Dokumente die Zeit des Ersten ahleeiten Weltkriegs zum Thema. Dies
hat mehrere Grunde: Im Krieg wurde mit grof3er Wethemlichkeit haufiger Tagebuch

geschrieben als in Friedenszeiten, um die schwé&dahrungen festzuhalten und zu
verarbeiten. Dariiber hinaus haben viele Angehd&eKriegsgeneration rickblickend ihre
zum Teil traumatischen Erinnerungen zu Papier g#lbraum sie fur die Nachwelt zu

bewahren. Viele dieser Tageblcher und Autobiogeaphierden nun von den Nachkommen
ins Archiv gebracht - oft weil sie die Dokumentdbsé kaum entziffern kdnnen, sie aber gern

Interessierten zur Verfligung stellen wollen.

Mit den zahlreichen Dokumenten und der Méglichk@itwissenschaftliches Arbeiten leistet
das Deutsche Tagebucharchiv einen Beitrag zur euopen Forschung und zu einer
~.Geschichte von unten®, bei der nicht die Repréasetein eines Landes, sondern ,einfache®
Birger zu Wort kommen.

Dazu eine kleine Anmerkung: In der Geschichtswisskeaft stand man der empirischen
Forschung lange Zeit kritisch gegentber, man kamzehsich in Deutschland lieber
auf die staatliche Politik und ihre Reprasentantémd gerade beim Thema Krieg sah
man die Untersuchung von autobiographischem Matemnr die Befragung von

7
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Zeitzeugen sehr skeptisch. Warum sollte man diesdfiveigende Mehrheit, die sich
nicht gegen den Nationalsozialismus und die Judérigeng eingesetzt hatte, nun zu
Wort kommen lassen? Lange Zeit stellte man darum eindeutige Tater- oder
Opferbiographien dar. Die Untersuchung personlidbekumente machte dann aber
Zwischentone deutlich. Oft war und ist eine genaimeilung in ,gut” und ,bdse” nicht
maoglich. Inmitten der schrecklichen Ereignisse iweden Weltkrieg, in dem die
Menschenrechte so massiv auller Kraft gesetzt wordemen, findet man
Lebensgeschichten vieler Menschen, die keiner ©Omfder Tatergruppe angehdrten,
die sich wenig verantwortlich fiir das Zeitgeschetfigriten und die einfach versuchten,
diese schwere Zeit zu Uberstehen. Diese Einsisltarnatirlich nicht die Frage nach
Schuld und Verantwortung.

2. Tagebucher als biographische Quelle und Fundoftir das Phanomen Hoffnung
Das biographische Material im Deutschen Tagebubihaio Emmendingen ist ergiebig flr
die Frage nach Hoffnung in Krisenzeiten. Speziggdbucher halte ich fir sehr geeignete
Dokumente.
Was ist das Besondere an der Quelle Tagebuch?

. Die Tagebuchaufschriebe sind zeitlich sehr nah debén.

. Im Tagebuch werden oft recht unmittelbar Angste Hoéfnungen geschildert.

. Es ist fir den Verfasser selbst oder fur die n@&rhgingehorigen geschrieben
und wird nicht mit Blick auf die 6ffentliche Meingreensiert

. Es gibt keine nachtraglichen Uberarbeitungen odéatt@gen, wie das oft bei
Autobiographien der Fall ist. Wahrend die Autobagguie im Ruckblick den
roten Faden im Leben darzustellen versucht, ist @agebuch immer
fragmentarisch und auf Zukunft hin offen.

. Im Tagebuch kann man Menschen in ihrer Personlithied in ihren
Verhaltensweisen in bestimmten Situationen kenaereh. Man kann dadurch
in gewisser Weise mit den Menschen lernen und adivittuellen auch
Allgemeines ablesen.

. Tagebucher sind Geschichtsbtlicher der besondere®sidrbezeugen nicht nur
die Geschichte eines Individuums - indem au3ereeBegheiten aufgezeichnet
werden, sind es immer auch zeitgeschichtliche Daam

Dabei muss man allerdings beachten, dass nur kedbjgktive historische
Wahrheiten aus dem Tagebumttnommen werden kénnen. Immer bleiben der
subjektive Blick, die selektive Wahrnehmung und gdassonliche Vor-Urteill
des Tagebuchschreibers.

Insgesamt halte ich Tageblicher fir eine herausdag@uelle, um mehr Uber Angste und
Hoffnungen von Menschen zu erfahren, auch wenmai@érlich nie vollstéandig Einblick in

das Innenleben des Schreibers / der Schreiberiangdfiniges wird aufgeschrieben, vieles
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nicht. Man kann davon ausgehen, dass — neben deertaen Zeit - manche Erlebnisse,
Angste oder Hoffnungen auch darum nicht benanndever weil sie zu schwer oder zu

verletzlich sind.

3. Tageblcher aus dem Zweiten Weltkrieg

150 Tagebucher aus der Zeit des Zweiten Weltkridgd=e ich in der Hand gehalten und
teilweise gelesenManche Tagebiicher aus dieser Zeit bestehen nuuapsn Notizen oder
Kalendereintragen zu den auf3eren Ereignissen imgKandere notieren private Erlebnisse
fernab des Kriegsgeschehens, auch philosophisctradBaungen zum Krieg findet man bei
alteren Tagebuchschreibern oder Sorgen und Sehesiiciiagebtchern von Jugendlichen.
Besonders wichtig fur die Frage nach Hoffnung sihe Tagebiicher, in denen schwere
Situationen und in diesem Zusammenhang auch demeigGedanken und Geflhle festhalten
werden.

Bei der Untersuchung konnte ich die TagebucherBrmwvachsenen in vier Kategorien

einordnen:

Frauentagebticher

Hier geht es oft um das Kriegsgeschehen und die bBoangriffe in der Heimat - oft
verbunden mit dem Warten auf die Ruckkehr des Manne

Daneben gibt es Tagebucher, die von Vertreibung Elidht handeln — wie das bereits
erwahnte Tagebuch von Karin Ehrenkrook. Frauen dmrf Flucht aus den Ostgebieten

berichten vom taglichen Kampf ums Uberleben, vorgeealtigung, Hunger und Krankheit.

Mannertageblcher

Hier findet man Tagebucher von Soldaten, die otizadig Frontereignisse aufschreiben.
Aus ihnen sprechen sowohl Faszination am Kriegsgdmsmn als auch Grauen angesichts der
unzahligen Toten und eine zunehmende Kriegsmudigkei

Daneben gibt es zahlreiche Tagebucher von Kriegagehen. Sie erzdhlen von endlosem

Warten und spiegeln die ganze Ohnmacht im BlickdaaiZukunft wider.

®> Im Deutschen Tagebucharchiv sind ca. 500 Dokumant dem bzw. zum 2. WK gesammelt,
darunter viele Erinnerungen und Feldpostbriefe ebéigher sind es derzeit ca. 200.
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Zur Veranschaulichung zeige ich einige Dokumentedar Zeit des Zweiten Weltkrieges, die

im Deutschen Tagebucharchiv zu finden sind:

Kurt Weibel, ehemaliger Soldat an der West- undfr@st, 1943 Gefangennahme; er
brachte im Essgeschirr seine Notizen ins Archiv
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Tagebuch von Werner Matte vom 15.4.-31.08.45 agér&ttenpapier (6 auf 8 cm)
geschrieben und in Uniformstoff gebunden

schreibender Soldat

11
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Kriegsgedichte aus der Gefangenschaft

Luise Stieber wartet vergeblich auf die RiuckkeheshiMannes aus der Gefangenschaft
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Tagebuch von Karin von Ehrenkrook, die auf der Rtuwon russischen Soldaten
gefangen genommen wurde. Sie schreibt ihr Tagebueliter deutscher Schrift in ein
kleines Notizbichlein; alles ist auf engstem Raasthrieben, um Platz zu sparen.

Auf der rechten Seite des Tagebuchs beginnt dasblat:
» Heute habe ich beschlossen Tagebuch zu flihren,hbletoes niemals vorher in meinem Leben

getan habe. ..."

Auf der linken Einbandseite notiert sie ein relgg8 Gedicht von Hedwig von Redern,
das ihr Hoffnung gab, als sie krank und sehr veifeltevar. Das Gedicht beginnt mit

folgenden Worten:

~Weild ich den Weg auch nicht, Du weif3t ihn wohlsD@acht die Seele still und friedevoll ...“

4. Tagebucher als Ausdruck von Hoffnung
Mit Blick auf die Bilder kann man sagen: Die Existedieser Tagebucher ist selbst schon ein
Zeichen von Hoffnung:

- In der Enge der Situation verschaffen sich Menschvemn auch nur auf kleinen Blattern,
Raum.

- Die Sprachlosigkeit wird durch das Aufschreibenrihmden. Vage Gefuhle, qualende
Bilder kénnen ins Wort gebracht werden. Damit ethreln sich ein Stick weit Uber die
Situation und schafft zumindest ein wenig Distaazu

13
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- Wer sich die Muhe macht, Dinge festzuhalten, zaigth, dass er dem eigenen Leben
noch einen Sinn abgewinnt. Tageblcher tragen ditnttog in sich, dass ich selbst oder
dass etwas von mir tberlebt.

So hat das Tagebuch mehrere Funktionen: Es isteimiéArchiv, in dem die Erfahrungen
gesammelt werden, damit sie nicht verloren gehsristEwie ein Ventil, das der psychischen
Entlastung dient. Es ist ein Ort der Reflexion,d@m sich der Schreiber tber seine Situation
klarer werden kann. Und es ist ein ,Gesprachspdrtda es haufig den fehlenden Kontakt
mit Angehoérigen oder anderen lieben Menschen eseatauss. Dabei wird eine schmerzhatft
vermisste Person oft auch direkt angesprochen.

Wie sehr das Tagebuch im Dienst steht, eine sch®8#&uation zu meistern und zu tber-
briicken, zeigt sich auch daran, dass samtlicheblatper aus Kriegszeiten, die ich gelesen
habe und die von einer erfillten Hoffnung erzaidénnen (z.B. die Heimkehr des Ehemanns

aus der Gefangenschaft) mit dieser Nachricht aeeimdet werden.

lll. Hoffnung in Tagebuchern aus dem Zweiten Weltkrieg
Was nun wird in den Tagebuchern erhofft? Was Rasstverzweifeln? Was bringt den
Umschwung von Hoffnungslosigkeit zu Hoffnung?

Anhand von einigen Tagebuchern soll dieser Fragagegangen werden.

1. Was wird in den Tagebiichern erhofft? Aspekte von Hoffnung im Uberblick

Was vor allem erhofft wird, wird sehr friih im Tageh erwahnt und immer wieder genannt.

* Durch die Trennung von Beziehungen ist der am béatén ausgesprochene Wunsch
der, die Angehdrigen wiederzusehen: die Mutter,\dater, die Kinder, den Freund,
besonders intensiv den Mann, die Frau.

* Durch die Gefahrdung des Lebens im Krieg ist eof3gr Hoffnungsinhalt schlicht
und einfach das unversehrte Uberleben.

» Kriegsgefangene erhoffen sehnlichst die Befreilttegmkehr und eine berufliche
Zukunft. Menschen daheim warten instandig auf &laehricht.

* Vertriebene hoffen, die Flucht zu tiberleben undimer neuen Heimat anzukommen.

» Junge Menschen hoffen, ihre Jugendjahre nichtgséérloren zu haben und eine
unbeschwertere Zukunft erleben zu kénnen.

14
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» Wahrend zu Kriegsbeginn viele Soldaten in ihremebagh die Hoffnung auf3ern,
erfolgreich zu kampfen, tritt dies im weiteren Kysverlauf immer starker zurick.
Im Frihjahr 1945, als keiner mehr wirklich an eirg#ag glauben kann, ist die gro3e
gemeinsame Hoffnung, dass der Krieg endlich eireErehmen moge.
Damit verbunden ist aber eine grol3e Unsicherheit de Zukunft eines Lebens in
Deutschland.

» Eine grolRe Hoffnung ist, irgendwie wieder am alteben ankntpfen zu kdnnen und
gemeinsam auf den Trimmern ein neues Leben aufeaobau

2. Was erschwert die Hoffnung, was flhrt fast zur érzweiflung?

Oft ist das Festhalten an der Hoffnung im Krieglisth ein Willensakt, ein Hoffen wider alle
Hoffnung — wie im eingangs zitierten Tagebuch variK Ehrenkrook bei ihrer
Verschleppung. In schier aussichtsloser Situatidaaheidet sich die Diaristin ganz bewusst

daflr, an der Hoffnung auf eine bessere Zukunfizidslten.

a. Kriegsgeschehen vor Ort: Frauen warten ohnméachtig af die Heimkehr ihres Mannes

evtl. Bild von einer bombardierten Stadt

Wie schwer es ist, ein ganz bestimmtes Ziel zuheee und wie nah Hoffnung und
Verzweiflung beieinander liegen, zeigen auch Ausgthaus zwei Tagebichern von Frauen,
die daheim auf die Heimkehr ihres Mannes warten word Kriegsgeschehen bedroht sind
(durch Bombenangriffe bzw. heranrickende russiSdidaten). Beide Frauen - Anne Kruger
und Luise Stieber - sind Mutter von kleinen Kindedmnmittelbar, bevor sie ihr Tagebuch
beginnen, haben sie die Nachricht bekommen, dasMamn im Osten vermisst ist. Nun
warten sie sehnlich auf ein Lebenszeichen ohndusmfuf den Ausgang nehmen zu kdnnen.
Horen wir zunachst einige Ausschnitte aus dergebuch von Anne Kriiger®

16. Dezember 1944:

.Lieber Gott, schicke uns den Vati gesund heim.hégret betet es jeden Abend.
Wo mag der Vati sein? 20 km sudlich Belgrad vernhigtht zu seiner Einheit
zurtckgekehrt. Alle haben sie schon an ihre Frabitter und Braute geschrieben.
Sind auf dem Wege nach Deutschland. Nur unserféfdti Kann es so einen
grausamen Gott geben? Muss so ein grof3es Familiekglerstort werden? Ich kann
noch immer keinen verninftigen Gedanken denkenl.Ké&tre doch wieder heim!

® Das Tagebuch von Anne K. hat im Tagebucharchi\Bitieatur 528.
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23. Januar 1945

Mein Alpenveilchen bliht so herrlich. Es ist eimadht. Ob es wohl ein gutes Zeichen
ist?

Ich denke immer 12 Monate zuriick. Ach, waren wigldaklich. Ja Vati! Ein Leben
ohne Dich kann ich mir garnicht vorstellen. Mitunkabe ich den Gedanken: es mufte
doch schon sein, so mit den Kindern abends eintghland nicht wieder aufwachen.
Dieses Leben ist doch kein Leben mehr. Ich haberadmh die Hoffnung, dal3 der Vati
eines Tages zuriuck kommt und dann muf3 ich mit oheteid leben und mich mit ihnen
freuen. Es gibt aber entsetzliche Tage, wo mamemhicht mehr mag.

Dienstag, den 13. November 1945

Der glucklichste Tag meines Lebens. Vati lebt! \éddi! In alle Welt mochte ich es
schreien. Seine Entlassung steht bevor und weas gilt geht, kann der Vati zu
Weihnachten bei uns sein. Nun ist alles hell umshigpfiir uns. Ich habe es gefihlt. Der
liebe Gott konnte doch nicht so grausam sein. Suanser Glick erst vollkommen.
Nun kann mich nichts mehr erschittern. Vati lefati Wommt! ... Alle Menschen
muften glucklich und froh sein.

Luise Stieber schreibt ebenfalls angesichts der Vermisstenmeléhneg Mannes Tagebuch:

22.1.44
Nach dem Mittagessen am 16.1. bekam ich von deikmmpaniechef den Bescheid,
dal3 Du seit 25.11.43 gegen 15 Uhr vermisst bist. ..

23.1.44

Gestern abend mufte ich aufhdéren zu schreiben,maihle Nerven versagten und ich
ohnmaéchtig wurde. Wenn ich auch meine ganze Energg&ammen nehme, Dein
ungewisses Geschick nagt unaufhorlich an mir. FKdessmann rief am Freitag in

heller Verzweiflung an, sie hatte genau dieselbehNaht erhalten wie ich, mit

demselben Wortlaut. Ich ging dann am Abend nochhruEs gelang mir nach

stundenlangem Muhen, sie ruhiger zu machen. Icle katisachlich soviel Kraft, um ihr
auch noch etwas abgeben zu kénnen. Aber ich hdbk sesten Glauben, dal3 Du
wieder kommst. Den kann mir nichts nehmen. Du reufiéach wiederkommen. Wir
brauchen Dich doch so notwendig. ...

12.2.44

Samstag abend. Heute qualt mich das Heimweh naclyddiz besonders stark. Ich
meine, Du muf3t einfach an Deinem Platz sitzenmmeime, es ware alles nur ein wister
Traum, aus dem ich mit einem Aufatmen aufwachen kweifggott im Himmel, gibt es
denn gar keinen Weg, eine Botschaft von ihm zuterhaler meines Lebens Inhalt, der
Vater meiner Kinder ist.

" Das Tagebuch hat die Signatur 1002.
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Oder sind es gar schon Waisen? Nein nein!! Ich wa#® Du wiederkommst, Du mul3t
wiederkommen.

24.12.46

Heiliger Abend! Die finfte Weihnacht ohne Dichll&tist um mich. Doch in mir ist
eine Unruhe, wenn ich an Dich denke, die ich mirmgaht erklaren kann. Ach, und ich
mdochte sie mir doch so gern damit erklaren, dalfabDiudem Heimweg bist und ich das
fuhle. Wo magst Du Heilig Abend feiern und sein?uiManur bist Du nicht unter den
Vielen, die zurickkommen? Weihnachten, das FesFaenilie! Das Fest der Liebe!
Mir klingt es wie Hohn! Waren auch wir einmal gllick? Durften auch wir einmal das
Fest zusammen feiern? Ach, wie lange ist das scborWie lange!

Frau Stieber schreibt 4 %2 Jahre Tagebuch: von dd@4a bis Juli 48. Obwohl sie bis zum

Schluss die Hoffnung nicht aufgeben will, werder diagebucheintrage mit den Jahren

immer seltener und horen schliel3lich ganz auf. iEdee letzten Satze im Juli 1948 ist:

LAch Paul, immer noch hoffe ich auf deine Heimkehr*

Davon erzéhlt das Tagebuch aber nichts. Ihr Manmiégiit mehr zurlickgekehrt.

Zwei Tagebuchschreiberinnen in einer ahnlichenafitn, aber mit zwei unterschiedlichen

Schicksalen. Erfullung und Nicht-Erflullung der gréf Hoffnung, die Heimkehr des Mannes,

stehen hier unvermittelt nebeneinander.

Zugleich sind in beiden Tagebtichern ahnliche Aspekih Hoffnung und Hoffnungslosigkeit

festzustellen:

Auffallend ist, dass in beiden Tagebuchern versugid, auf jeden Fall an die Heimkehr

zu glauben. Der Gedanke, dass der Mann tot seint&pmwird nicht ausgesprochen; er
darf auf keinen Fall erwahnt werden. Dahinter stebitl die Beflirchtung, dass die bloRRe
Erwdhnung des moglichen Todes diesen wahrscheamlictacht. Stattdessen werden die
Hoffnung und der feste Glaube an die Heimkehr bgeobn, oft auch durch die direkte

Anrede des Mannes.

Es ist erstaunlich, was Frau Stieber alles leisteiem sie wider alle Hoffnung hofft. Obwohl
alles darauf hindeutet, dass ihr Mann im Krieg Befaist, baut sie mehrmals die durch
Bombenangriffe vollig zerstorte Gartnerei ihres Mes wieder auf, um ihm bei seiner erhofften
Heimkehr einen florierenden Betrieb zu Ubergeberaflb riskiert sie in den letzten
Kriegsmonaten sogar ihr Leben. Eine solche Hoffnohge Grundlage hat aber auch ihre
Schattenseiten: Die Sorge fir die Gartnerei gebt itre Kraft und ein offenes Gesprach mit
ihren Kindern ist nicht mdglich. Die Tagebuchauftgiungen tragen Zige einer
fortschreitenden Depression.

In den Aufzeichnungen wird auch deutlich, dass dah Geflihl der Hoffnungslosigkeit
an Feiertagen verstarkt. Besonders an Festen wilenathten oder Neujahr werden
Einsamkeit und der Verlust eines glticklichen Faanikbens spurbar.
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Dieses Phanomen ist auch heute bei Menschen zadigen, die einen Partner verloren
haben; der Alltag ist ertraglicher als diese Hoéiteh, mit denen man allgemein Glick
und Erfillung verbindet.

" In beiden Tagebuchern scheint der Glaube
kaum Halt zu geben. Luise Stieber fuhlt sich eimaitieidlosen Schicksal ausgeliefert.
Und Anne Kriger hat ein schwankendes Gottesbilchaid Situation erscheint ihr Gott
grausam oder gutig. Es ist anzunehmen, dass dessfel verhindert, dass sie sich Gott

in grol3er Not anvertrauen konnte oder dass dert@lavost gibt.

»= In den Tageblchern wird deutlich, dass die Kindee avichtige Funktion zur Starkung
der Hoffnung uUbernehmen: Zusammen mit der Muttdleisosie den Vater standig
gegenwartig halten - durch die gemeinsame Erinmgrdarch das abendliche Gebet flr
die Heimkehr oder durch ein Verhalten, das dem Mzeéallen wiirde.

Diese kindliche Zuversicht war den Muttern im Kriefg ein Trost. Fur die Kinder war es

aber keineswegs leicht: Wahrend die S6hne oft d@migsten Vater ersetzen mussten
und mit dieser Rolle natiirlich tiberfordert wafemar es fiir die Madchen nicht einfacher.
Vor allem die alteren Tochter mussten grof3e Verarttung tragen, vorbildlich handeln

und die bedrickte Mutter stitzen.

Heute gibt es eigene Forschungen zur Generatiorsatgr Kriegskinder (der Jahrgange
1930-1945). Es wird festgestellt, dass sich bisuitsere Zeit hinein die extremen

Belastungen, denen Kinder in verschiedener Weisgesetzt waren (durch Fliegeralarm
und Bombardierungen, durch zerbrochene Familiekistren, Hunger und Flucht und die

erlebte Hilflosigkeit der Erwachsenen), in Angstemd Depressionen der Betroffenen
auf3ern konnen. Wurde friher vieles aus Scham odedr&gung verschwiegen, kdnnen
diese Erfahrungen heute ins Wort gebracht werden.

8 Anders an der Front oder zuweilen auch in der @gfaschaft: Hier fihren Festtage Menschen
zusammen; Gemeinschatft in der Fremde, mit einfadhiieln wird ein Baum geschmuckt, werden
Lieder gesungen — Heimweh, Sehnsucht, die aberunteheinander verbindet.
° Mit zunehmender Zeit vergeblichen Wartens ermédblieRlich auch der Sohn von Frau S. in seiner
Zuversicht. Am 18. Mai 1946 notiert sie: ,Klausithdiese Woche Frau Klenk erklart, er will nicht
mehr beten, dal? Dich der Ib. Gott nach Hause sgheskhat ja doch keinen Wert, er tut es ja doch
nicht.”
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b. In Gefangenschaft: Warten ohne Anhaltspunkt

evtl. Bild von Kriegsgefangenen

Viele Frauen haben im Krieg auf die Heimkehr inviennes gewartet. Auf der anderen Seite
warten die Manner darauf, dass sie heimkehren iivfiele deutsche Soldaten gerieten in
den letzten Kriegstagen in Gefangenschaft und raassbnate- oder sogar jahrelang auf die
Freilassung warten — sofern sie die Gefangensdbafiebten.

Wahrend in Frankreich, England oder den USA dieildpthgen fur Kriegsgefangene
relativ gut waren, starben tber 30 % der drei Bhilén deutschen Kriegsgefangenen in
der Sowjetunion, wo sie unter entsetzlichen Strap&brperlicher und seelischer Art
zum Wiederaufbau des Landes eingesetzt wurdens@mawar aber auch das
Schicksal sowjetischer Soldaten, die im Krieg intdehe Gefangenschaft kamen:

Von den 5,7 Millionen sowjetischen Soldaten kamride Halfte durch Verhungern,
Zwangsarbeit, Folter oder gezielte Totung ums Leben

Diese unertragliche Spannung zwischen der Gefaopafiaund dem ohnmachtigen Wunsch
frei zu kommen, haben mich in den Tagebiichern au&degsgefangenschaft sehr bewegt,
besonders das Tagebuch von Werner Muller, der aviair1945 in B6hmen in

amerikanische Kriegsgefangenschatft gerat und darussische Gefangenschaft tibergeben
wird. Seine Gedanken, die vor allem seiner Frausaiidem Kind gelten, notiert er mit einem

Bleistift auf kleine Blatter und heftet sie in s&oldbuch. Hier einige Auszlge:

16.5.45

Tagsuber liege ich meist im schattigen Zelt undyeameinen schweren Gedanken
nach, von denen ich nicht freikommen kann. DastBligh, das Fehlen jeder Ablenkung
steigert die ewige innere Unruhe. Ab und zu komikeeneraden, und jeder stellt
dieselbe Frage: ,Wann kommt endlich der Tag delbEung?*

20.5.

Heute ist Pfingstsonntag, der traurigste, den itimieinem Leben kennengelernt habe.
Ich habe 2 Tage mit meinen Notizen aussetzen migsimnch keine Gelegenheit zum
Schreiben hatte und andererseits auch korperliath ngrvlich so angegriffen war, dai3
ich keine Zeile zu Papier hatte bringen kdnnen.

Die erhoffte Fahrt ins deutsche Reich war eine ®#igussisché&efangenschatft. ...

21.7.45

Ich liege jetzt in einem ehemaligen PferdestalérHiat man 3 Etagen in
durchlaufenden Bretterlagen tGbereinander angebradigr liegen 400 Mann, mehr
auf, als neben einander. .. Der Aufenthalt in diestall stellt das Schlimmste dar, was
ich bisher an Unterkinften erlebt habe.
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... Man kann vor lauter Menschen nirgendwo laufezhest oder liegen oder sitzen, und
so heruntergekommen, wie sie alle umherlaufengedompt sind sie auch in ihrem
Verhalten zu einander und in ihrer Gesinnung.

26.7., im Krankenrevier

Drauf3en ist auch heute wieder herrlicher Sonneniscliéir mich ist aber wohl heute
der schwarzeste Tag in meiner Gefangenschaft. ietie bekannt, dal? die Leute der
Gruppe 5, zu denen ich doch eigentlich auch geliiete entlassen werden. Im Lager
soll groRRer Jubel herrschen. Ich hatte vor Verziuagd aufschreien mogen.

Ich bin drauf3en an den Drahtzaun gelaufen, habd miclie Maschen gekrallt und
Eure beiden Namen hinausgerufen in die Landsclehfthabe dabei meinen Tranen
freien Lauf gelassen, so unmannlich das klingen, abgr, meine Nerven sind
augenblicklich in einer Krise ohnegleichen.

Am 26. August kann er dann endlich notieren:
Ich bin nun endgdltig in der sog. Heimatliste auigjehnet, und damit ist der erste

Schritt in die Heimat getan. Ich fuhle jetzt ersligpéesten Boden unter den Ful3en, und
das ist ein Gefuhl, das mir unerhorten Auftriebtgib

Wie qualvoll das ungewisse Warten ist, bringt degiinder der Logotherapie Viktor Frankl

eindriicklich ins Wort?

IRalNIC] BA

A=LIFE=WORTH=LIVING

by ANNA S. REDSAND

19 vgl. dazu die Ausfiihrungen des Psychologen Vil@nkl in: Frankl, Viktor E.: ... trotzdem Ja
zum Leben sagen. Ein Psychologe erlebt das Korat@ntslager, Miinchet1979 und Frankl, Viktor
E.: Die Sinnfrage in der Psychotherapie, Mincti€92, 131.
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Die Logotherapie ist eine Therapierichtung, dieatagausgeht, dass das Leben zu jedem
Zeitpunkt einen Sinn hat, den jeder Mensch fir sictidecken kann und muss. Nach der
Psychoanalyse von Sigmund Freud und der Individyalwologie von Alfred Adler
wird sie auch die ,Dritte Wiener Richtung“ genannt.
Wegen seiner judischen Abstammung kam Viktor Frégéb. 26.03.1905 in Wien, gest.
2.09.1997 in Wien) in den Jahren 1942-1945 in ddezéntrationslager Theresienstadt,
Auschwitz und Dachau. Er selbst Uberlebte diesddresjahre, verlor aber seinen Vater, seine

Mutter, den Bruder und seine Frau im KZ.

Die Bedrohung und planmé&Rige Vernichtung des LebeK®nzentrationslagern dulden
keinen Vergleich. Dennoch gibt es in den Werken ankl Gber seine Leidensjahre

Aussagen und Erkenntnisse, die auch fur die Doktereuns der Kriegsgefangenschaft gelten:

Frankl zeigt auf, wie gefahrdet die Identitat desngchen in Gefangenschatft ist.

Die Menschen im KZ verloren oft das Gefihl, noamedPerson mit eigenem Wert zu sein.
Der Héaftling erlebte sich ,nur mehr als kleinstegilBiner groRen Massg* als ein Objekt

der Willkir der Aufseher und als Spielball des $kbals. Die meisten Haftlinge wurden mit
der Zeit gleichgultig und abgestumpft. Die Traunee dagerinsassen kreisten um die
Befriedigung der primitivsten Bedirfnisse — ausgemnen politisches und religibéses
Interesse, das durchaus vorhanden war. Aber gdrademmer wieder auftauchenden
Gertichte vom Ende des Krieges steigerten den infideevenkrieg. Denn immer wieder

und immer mehr wurden die aufschie3enden Hoffnuagéain baldiges Kriegsende (...)
enttauscht, bis einzelne Gemiiter in endgiiltigertioifslosigkeit versankert*

Am seelisch bedrickendsten war, dass kein Endéengenschaft abzusehen war. Wer
aber das Ende seiner ,provisorischen* Existenztrabsehen kann, hat auch nicht die
Madglichkeit, auf die Zukunft hin zu leben (was udaigbar zur Hoffnung gehdort). Dadurch
kommt es zu inneren Verfallserscheinungén.

Die Entwertung der Gegenwart und Zukunft verfllideu, sich vollig gehen zu lassen. Um
Hoffnung zu bewahren und sich nicht selbst aufzagelbrauchte man darum unbedingt
einen inneren Halt. In diesem Zusammenhang nerartkFzweierlei Halt: den Halt an der

Zukunft und den Halt in der Ewigkeit. Er begegnetée er schreibt, wahrhaft religiosen

1 Ephd., 84.

12 Ebd., 60. Dies entspricht Beobachtungen in Gefaegjagern, dass Soldaten ohne korperliche
Anzeichen plétzlich starben, wenn der als sichgtaybte Termin der Entlassung vorbeiging.

Bvgl. ebd., 115.
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Menschen, die in schwersten Situationen aufrechibéh konnten und keinen Halt am
zuklinftigen Leben draul3en in der Freiheit brauchtere meisten aber waren darauf
angewiesen, Halt zu finden an ihrem zukilnftigendrelan einer konkreten Hoffnung. Aber
es war schwer, an die Zukunft zu denken; das Defdwmh keinen Zielpunkt — ein Ende, das

Ende war nicht abzusehen.

Die ungewisse Haftdauer und die Begrenztheit desRaerweckten das Gefluhl, der Welt
abhanden gekommen zu sein. Nach der Heimkehr vaarem auch viele Haftlinge durch
das lange Warten, schlimme Kriegserlebnisse undwsthte Hoffnungen innerlich
beschadigt. Dies kommt im folgenden Gedicht eineedsgefangenen, ebenfalls archiviert
im Deutschen Tagebucharchiv, zum Ausdrdék:

Heimkehrer

Wir sind sehr mide.

Lasst uns jetzt ein wenig Ruhe zum Besinnen.
Wir tragen noch das grof3e Sterben innen

und warten nur, dass es verblasst.

Ihr hort ihn nicht: er grolt,

der Tod, noch immer grell in unsern Ohren;
wir haben ihn noch nicht aus uns verloren.
Uns hat die Zeit ganz ausgehohilt.

Ob eine Zukunft ist fir uns?

Steht uns das Tor der Welt auch offen?
Nimmt es uns auf? Wir warten und wir hoffen
dass lhr um unser Sein noch wisst.

Wir stehen sehr allein.

Zeigt uns den graden Weg zurtick zum Leben.
Wir méchten uns aus dem Vergangnen heben
und wieder wie die andern sein.

(Gedicht aus franzosischer Kriegsgefangenschaffy Nil. 33b)

4 Nach den Qualen und der Apathie im Lager war félevUberlebende die Befreiung emotional nur
schwer zu fassen. Plotzlich von seelischem Druckelge traten nicht nur die erwarteten
Glucksgefuhle ein, sondern drohten auch Deformggriferbitterung und Enttauschung — vor allem,
wenn sich bei der Heimkehr herausstellte, dassaménauf einen wartete oder dass das Wiedersehen
mit Kummer belastet war. Auf das Leben danach wamn mcht vorbereitet; der Haftling musste erst
langsam wieder in das Leben eintreten

22



Hoffnung in Kriegstagebuchern. Vortrag in Ungarn H9n07.2011; Friederike Maier

3. Was wird der Verzweiflung entgegengesetzt, waetirkt den Umschwung zu neuer
Hoffnung?

Oft ist das Festhalten an der Hoffnung im Krieglistl ein Willensakt ein Akt der
Selbstbehauptung — wie im eingangs zitierten Tagfelban Karin Ehrenkrook bei ihrer
Verschleppung. In schier aussichtsloser Situatrdaaheidet sich die Diaristin ganz bewusst

daflr, an der Hoffnung auf eine bessere Zukunfizidslten.

3.1 ,Strategien” der Bewaltigung von Leid
Viktor Frankl benennt in seinem Werk weitere Mogkeiten, dem Leid und der Resignation

entgegenzuwirken: U.a. durch den inneren Rickaug der erschreckenden Umwelt in das

eigene Reich geistiger Freiheitund Traumeé® Er selbst entwickelte eine

Hoffnungsperspektive, indem er sich im Grauen desz€ntrationslagers vorstellte, dass er
zu spaterer Zeit als freier Mensch an einem Reditegiehen und einen Vortrag Uber
.psychotherapeutische Erfahrungen im KZ* halten delirEin Wunsch, der Wirklichkeit

wurde und ihm zugleich eine Aufgabe und Halt fiue éegenwart gab. Dieses Beispiel

veranschaulicht eindrucksvoll unser Vermégen, eimessere Zukunft in  Gedanken

vorwegzunehmennd dadurch schon jetzt die Wirklichkeit zu verdmde

Der Begrunder der Logotherapie ist Uberzeugt, despersonliche Freiheit auch im Lager
nicht (vollig) verloren war. Der Einzelne musstehsinicht unbedingt zum ,typischen
Kzler“*® entwickeln; er behielt die Freiheit, sich auf usghiedliche Weise auf sein

Schicksal einzustellen.

Im Tagebuch des Kriegsgefangenen Werner Mulleetasgch unterschiedliche Einstellungen
und Handlungen finden, um sich in der BedrtickungrRau schaffen und die
Gefangenschaft zu tberstehen. Hier einige Beispiele

* In der Masse der Gefangenen, unter der er ofttlesdblie3t Werner Muller Freundschaft
mit einigen Mannern. Gemeinsam fuhren sie tiefgdbheBesprache. Ihre Personlichkeit
und ihr Interesse am Leben bleiben auf diese WiEsahrt. Aul3erdem helfeie sich
ganz praktisch.

» Der Gedanke an seine Frand seine Tochter gibt ihm Halt und Zuversicht. Tlagebuch
spricht er sie manchmal direkt an und malt sichWasdersehen aus.

5 vgl. ebd., 63.
18 Epd., 130.
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* Er achtet bewusst darauf, dass er nicht verrongem Wertébehalt, an denen er sich
ausrichtet und die er lebt.

» Er strukturiert die endlos erscheinende Zeidlem er Tagebuch schreibt und einzelne
Erlebnisse und Eindricke heraushebt. Dadurch kadasGeschehen reflektieren und
verleiht den Ereignissen eine Bedeutung.

» Schliel3lich zeigt sich in seinem Tagebuch, wie wicKultur ist. Im Lager gibt es auch
kulturelle Veranstaltungen, die die Gefangenensselbf die Beine stellen. Werner M.
beschreibt in seinem Tagebuch, wie dies seine t&ilibemung aufgehellt hat:

28.7.45:

Gestern hat das Lagervarieté eine Sondervorstelfiingie Revierkranken gegeben.
Ich bin trotz — oder richtiger gesagt wegen — mefsgmmung hingegangen und habe
Gustav Schmitt mitgenommen. Es waren wirklich 1$tlikbe Stunden voll
schwungvoller, mitreilBender Unterhaltung. Den Haeibtles Programms bestritt eine
7 Mann starke Kapelle. Daneben trat ein guter Sepaler auf, gelungene kleine
Scherzszenen wurden gezeigt. ... Ich habe tatsachathir kurze Zeit das graue
Tageselend vergessen....

Eine wichtige Strategie, um eine fast hoffnungsi®geation zu bewaltigen, ist nicht zuletzt
der Humor oft auch der Galgenhumaten ich immer wieder in Tageblchern — gerade in
Gefangenschaft - gefunden habe.

Ein Gedicht aus der Kriegsgefangenschafton Willi Lotz ist dafiir ein gutes Beispi#l.

Gedicht einblenden

Die Uberschrift lautetHumor ist, wenn man trotzdem lacBtér Autor des Gedichts benennt
viele unertragliche Situationen — Hunger, Diebstbimgeziefer, Strafen, Demutigungen —
und beendet jede Strophe mit dem Vers: Humor ishnaman trotzdem lacht.

Damit zeigt er eindrucksvoll, dass der Humor oderlgbnie eine letzte Waffe gegen die
Unterdriickung ist. Der Mensch kann sich damit —ingi@st im Geist — vom Leid

distanzieren und sich Uber eine bedrdngende Situatheben.

3.2 Bedeutung von Glauben und Gemeinschaft
In Anséatzen wurde bereits deutlich, wie der Glaubschwerer Lage Hoffnung bringen kann.

Die protestantische Schreiberin Karin Ehrenkroog,ich Gebet, in Psalmen und Liedehme

Rettung auf der Flucht findet, schrieb mir in einBrref, den ich vor wenigen Jahren von ihr

bekommen habe: ,Ich bin heute noch lberzeugt, @asisder Herr mich damals gerettet hat.”

" Das Gedicht liegt unter der Signatur 33,2 im Tagéarchiv vor.
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Auch in der Gefangenschaft und an der Front kowiaie religiose Empfinden eine grol3e
Lebendigkeit und Tiefe erreichen und gab vielensTtmd Halt.
Eine starke katholische Frémmigkeit habe ich iremirSoldatentagebugefunden.

[sa may 7

Der Soldat Albert J. beginnt sein Tagebuch am 2930, unmittelbar vor Ausbruch des Zweiten
Weltkrieges, und fihrt es bis zum 1.3.1945.

Albert Joos, ein junger Bauernsohn vom Bodensegdavim Alter von 20 Jahren zur
deutschen Wehrmacht einberufen. Als Soldat wurd&erwiegend an der Front eingesetzt:
in Deutschland, Frankreich, Russland und Italiere @anze Zeit, bis Méarz 1945, fuhrt er
Tagebuch.

Aus dem Tagebuch spricht zunéchst eine Faszinatioikrieg*® Als Bauernsohn kommt er
nun hinaus in die weite Welt und lernt andere Maasaund Meinungen kennen.

Er hat den Wunsch, ein guter Soldat zu sein unmdideimatland zu verteidigen.

1941 kommt er an die Ostfront bei Leningrad undtlelie brutale Seite des Kriegs kennen:
Gewalt, Tod, Hunger, Eiseskalte. Dennoch bleilausersichtlich.

Am Jahreswechsel, am 1. Januar 1942, notiert®iimem Tagebuch:

~Schwer ist der Kampf, in dem ich stehe, grol3 istAufgabe, die mir als Fuhrer
gestellt ist. Unerschutterlich ist aber auch dea@be an den Herrgott und mit ihm das
Vertrauen, dal3 er auch in diesem Jahr alles zu emiBesten lenkt. Mit diesem
Vertrauen werde ich auch in diesem Jahr aufreaitesh und pflichtbewul3t mein Leben

meistern.”

'8 Das Tagebuch tragt die Signatur 148.
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Albert J. hat einen starken Vorsehungsglaultemist charakterisiert durch den Glauben an

einen allmachtigen Gott, der einen Plan fur dassu@iche Leben hat. Dieser Glaube lasst
ihn vertrauensvoll und mit Hoffnung in die Zukursithauen. Gottesdienste, Feiertade;

Empfang der Sakramentied der Gedanke an sein religioses Elternhausilsmaehr wichtig
und geben ihm viel Kraft. Der Glaube hilft ihm, lsiemmer wieder an Haltungen wie

Menschlichkeitund Aufrichtigkeit zu orientieren.

Aber, das muss man auch feststellen, der christlikhtholische Glaube ist bei ihm kein Kor-

rektiv, um Feindbilder zu Uberwinden oder sich gegen Krieg und die Ideologie der

Nationalsozialisten aufzulehnen. Vielmehr méchtgexade als Christ ein treuer, guter Soldat
sein.

Das Tagebuch von Albert J. endet hoffnungsvoll. N&c2 Jahren im Krieg lernt er beim

letzten Heimaturlaub eine junge Frau kennen, dikebt. Danach bricht er wieder auf und

lasst das Tagebuch daheim zurtick. Er kehrt allgedime wieder zurtick. Er stirbt in den

letzten Kriegswochen in Italien.

Bedeutunqg von religiosen Riten, Festen, Gottesthienseinschaft

Ein beeindruckendes Beispiel eines Grenzen uUbaisehden Glaubens habe ich im
Tagebuch von Monika Tull, Mutter von vier kleinemniern, gefunden. Als Reichsdeutsche
wurde sie 1943 ins Elsal3 in Frankreich evakul@i¢. Stimmung gegeniber den Deutschen
verschlechterte sich immer mehr und Anfang Marz békommt sie zusammen mit einer
befreundeten Frau und ihren Kindern Haftbefehl dad das Haus nicht mehr verlassen.
Einen starken Halt und Hoffnung findet sie dariassl sie das Kirchenjahr — Weihnachten,
Ostern, Pfingsten, Maifeiertage und andere Heifggtie — auch zuhause feiert und damit
neben dem bedrickenden politischen Geschehenrilséee frohe Zeit begeht.

Religiose Riten, christliche Werte, der Empfang ¥mmmunion und Beichte, das Gebet, der
Kontakt zu Priestern und der Glauben an das Wirttes Heiligen Geistes schenken ihr
Zuversicht und Kraft fur den Alltag.

Die Begegnung mit einer glaubigen Franzdsin, diztder Feindbilder und nationaler
Schranken heimlich bei ihr vorbeikommt und ihre Heenmit Essen beschenkt, bewegt sie
tief. Dazu ein Tagebucheintrag:

28. April 45

Steht da eine fremde Dame vor unserer Tiure. Wastksee aus? Liebesgaben: 2
Pakete Malzkaffee, 1 Tute weil3er Bohnen, einellidsen, 2 Buchsen Bohnen, 1
Flasche Kirschen, 1 Kase, 1 Stuck Butter, ,nur &éain habe ich vergessen’ lachelt
sie.
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Es ist einfach unglaublich! Sie kennt uns aus deshe, aber _wirkannten sie gar
nicht. Sie betet und bangt und verzehrt sich nhao#ridltesten Tochter Denise, die in
Minchen bei der Flak ist — gar kein Lebenszeictmmikr. Und sie trauert um ihr
zweites Kind, das, als es sah, wie 1940 die Fraazgefangen fortgefuhrt wurden,
einen Anfall erlitt und seitdem schwermiuitig ist.

Solche Wunden schlugen ihr die Deutschen — und kkammt diese Frau her zu uns,
den Verfemten, beschert uns so reich, riskierGtgatsstellung inres Gatten, weil sie
sich in unser Haus gewagt hat, bietet uns sogaekdchlupf an --- und bittet beim
Gehen nur um ein Vaterunser, damit ihre Denise ané@imkame. Wir sind tief
beschamt --

3.3. Bedeutung der Natur

Bild von der Natur

Gerade im Krieg kann eine grol3e Offenheit fur aless ohne eigenes Zutun geschenkt wird,
beobachtet werden. Die Natur, die Schopfung rsselches Geschenk, das neue Hoffnung
schenken kann.

Dazu ein letzter Tagebucheintrag einer Frau audeieten Kriegswochen in Berli:

Wir schreiben den 20. Marz 1945 und immer noch wwdge Krieg in seiner ganzen
Grausamkeit, so grausam wie es die alte Erde wobtlhmie erlebt hatte....

Trotz allem ist es unbeirrbar Frihling gewordele Natur weild nichts, nur der Drang
zum Wiedererwachen ist in ihr und diesem uraltese&efolgt sie nun, und ich bin

zutiefst dankbar, dafd ich es noch einmal erlebef) daes der gro3en Wunder Gottes:
Den Frihling!

V. AbschlieRende Gedanken und Ausblick

hier werden noch ein paar Gedanken erganzt

19 Signatur 56,1, Carla Bohm.
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